
 

‣ Jesus vårt eksempel på å leve og funger i DHÅ   
Født av ånden - Salvet med Ånden - drevet av Ånden - Fylt av Åndens kraft. 

‣ Gud kaller ved sin Ånd.  DHÅ overbeviser.   
Mennesker må dras til jesus (Joh.6.44) 

‣ En ny fødsel ved Den Hellige Ånd.  -Født på nytt - nye skapninger 

‣ Ånden stadfester at vi er Guds barn  - «DHÅ vitner med vår ånd»  

‣ Ånden kommer oss til hjelp.  - Hjelper oss og ber for oss 
- Vår utfordring er å leve det nye livet vi har fått. Kamp mellom «kjøtt og Ånd» 
- Gud virker i oss både å ville og å gjøre 

‣ Den Hellige Ånd underviser.  - Lære dere alt, og minne dere.  Veilede dere. 
- Disippeløre. (Jes 50:4) 

‣ Den Hellige Ånd leder.  - Drives av Guds ånd. Jesus vårt eksempel 

‣ Den Hellige Ånd trøster.  Ikke etterlatt farløse 

‣ Den Hellige Ånd gjør det umulige mulig 
Kraftutrustning fra Gud til det overnaturlige.  Åndens gaver 

‣ Balanse mellom Åndens gaver og Åndens frukt 
Gavene kan virke i øyeblikket. Fruktene modnes fram over tid.
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Slå opp og les: 
 
 
 

Joh. 14: 16-18 
En annen talsmann 

Joh. 16: 7-15 
Åndens gjerning… 

Joh 3. 1-8 
Nikodemus 

Rom. 8:15-16 
Barnekårets ånd 

Rom. 8:26 
Hjelperenforbederen 

Fil 2:13 
Ville og gjøre… 

1. Joh. 2.20-26 
Salvelsen 

Rom. 8; 14 
Drives av Guds Ånd 

Joh. 14:27 
Fred gir jeg dere 

2. Kor. 1:3-5  
Trøstens Gud 

1. Kor. 12: 1-11 
Åndens gaver 

Gal. 5: 22-23 
Åndens frukt

HVA VAR DET FØRSTE 
DEN HELLIGE ÅND 

GJORDE I DITT LIV?

1
HVILKE ERFARINGER 

HAR DU MED  
DEN HELLIGE ÅND?

2
SAMTAL OM DET MED 
BALANSEN MELLOM 
ÅNDENS GAVER OG 

FRUKT
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