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Den Hellige Ånd i oss 
- Den Hellige Ånd er ingen hvem som helst. Ikke bare en vag ånd som påvirker oss. 
- Det er den tredje person i Guddommen. En person med personlige egenskaper.  - 

Hører, føler, ser, taler og handler. 
- Det er ikke likegyldig hvordan vi lever hvis vi skal oppleve DHÅ’s salvelse over 

livet vårt. Salvelsen er ingen premiering for at vi er kommet så og så langt i vårt 
kristenliv, men samtidig er salvelsen knyttet til et innviet og et overgitt liv. 

Hva kan bedrøve Den Hellige Ånd? 
- Synd.  

Når Guds Ånd varsler i fra, så er det ikke bare for å trykke oss ned og fortelle oss 
hvor dårlig det er, men Guds Ånd vil rense oss og  frigjøre oss i fra alt det som 
binder oss i den gamle naturen.  
Synd skal ikke bortforklares og unnskyldes, men erkjennes og bekjennes. 

- Ulydighet 
Hvis vi blir minnet om noe, men ikke handler, kan vi kjenne en bedrøvelse i vår ånd. 
Guds Ånd oppmuntrer alltid til lydighet neste gang. (ingen fordømmelse) 
Når vi er lydige og handler, så kjenner vi en glede og en ro i vårt åndsliv. 

- Hovmot 
Den Hellige Ånd opphøyer aldri mennesker. 
Åndens oppgave er å peke på Jesus og forherlige ham 

- «Det er Gud som all ære skal ha, bare han skal ha ære for sitt verk» 

Skatten leirkar 
- Er vi opptatt av leirkaret eller av skatten? 
- Finn ut av skattens verdier. Emballasjen er mindre viktig  
- Ikke  jantelov og mismot, men heller ikke hovmot.  
- Erkjenn leirkarets skrøplighet, men gled deg over skatten og gjør deg nytte av den! 
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1. Kor. 3;16 
Guds Ånd i dere 

Ef. 4;30 
Bedrøve DHÅ. 

Salme 51:12-13 
Davids bønn 

1. Joh.1;8-9  
Synd 

Luk 6;46 
Gjøre som han sier 

Fil. 2. 13 
Gud virker i oss 

2.Kor. 4;7 
Skatten i leirkar

HVORDAN OPPLEVER  
DU DEN HELLIGE ÅND? 
TALER ÅNDEN TIL DEG?

1
HVA TENKER DU KAN 

BEDRØVE 
 DEN HELLIGE ÅND?

2
FIENDEN ELLER ÅNDEN? 

HVORDAN MERKER VI 
FORSKJELLEN PÅ DE TO 

STEMMENE?
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